TEMPS SPIRITUEL - ECLAIREURS 12-16 - 8 MINUTES

La bougie

EN UN COUP D'CEIL

L/ Texte biblique Jean1,4-5

¢ Théme La lumiére dans les ténebres
@ Message Jésus est une lumiére que les ténébres ne peuvent vaincre
7 8 minutes

B Objet : une bougie, des allumettes, des bougies chauffe-plat pour tous sur un support ininflammable

9 Préparation : 5 min ? alintérieur ou dehors

@ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le théme « La lumiére
dans les ténébres ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

%) Déroulement

1min

Introduction
Fais I'obscurité et allume une seule bougie. Demande : Qu'est-ce qu'une seule
lumiére change ?

Texte biblique
Lis Jean 1,4-5 : « En elle était la vie, et la vie était la lumiére des hommes. La lumiére
brille dans les ténébres, et les ténébres ne l'ont pas vaincue. »

Pensée

Les ténébres ne peuvent pas souffler une bougie. Jean dit : Jésus est une lumiére
que les ténébres ne peuvent pas vaincre. Cela ne veut pas dire qu'il n'y a pas de
moments sombres — disputes, deuil, mauvaises nouvelles. Mais la lumiere est plus
forte. Et celui qui allume sa propre bougie a cette lumiéere peut briller pour les autres.

Echange
Ou fait-il sombre en ce moment — dans ta vie ou chez quelqu’un que tu connais ?
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La bougie

J. Priére alire a voix haute

Jésus, tu es la lumiere que les ténebres ne peuvent vaincre.
Eclaire mes coins sombres et fais de moi une lumiére pour les
autres. Amen.

(> Pour aller plus loin

o Allumez I'un aprés l'autre vos bougies a la premiéere : comment la piéce change-t-elle ?
* Que peux-tu faire pour « allumer une lumiéere » chez quelqu’un ?

3 Pour les responsables

» Ne mets jamais un jeune mal a l'aise : pose des questions ouvertes, personne n'est obligé de
répondre.

« Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.
» Encourage-les a dire la priére eux-mémes — le texte écrit rassure.

s® Rubrique : Temps spirituels avec des objets. Tu trouveras des réunions assorties et d'autres temps
spirituels sur scouts-cloud.com.
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