
DEVOCIONAL · EXPLORADORES 12–16 · 8 MINUTOS

O sal
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Mateus 5,13

💡 Tema Ser o sal da terra

🎯 Mensagem Fazer uma diferença positiva com a minha vida

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: um saleiro e pão sem sal (atenção às alergias) 🛠️ Preparação: 5 min

📍 dentro ou fora

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Ser o sal da terra». As

histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

1 min Início
Deixa todos provarem um pedaço de pão sem sal e depois outro com uma pitada de

sal. Pergunta: Qual é a diferença?

2 min Texto bíblico
Lê Mateus 5,13. Jesus diz: «Vós sois o sal da terra. Mas, se o sal perder o sabor, com

que se há de salgar?»

3 min Reflexão
O sal dá sabor, conserva e nota-se, mesmo sendo pouco. Jesus não diz: «Deveis

tornar-vos sal», mas sim: «Vós sois o sal.» Onde os cristãos vivem com honestidade,

simpatia e coragem, o ambiente muda – na turma, no clube, no grupo. Mas o sal só

faz efeito se não ficar no saleiro.

2 min Conversa
Onde podes ser «sal» esta semana – e o que mudaria com isso?
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O sal
🙏 Oração para ler em voz alta

Senhor Jesus, tu dizes que eu sou o sal da terra. Ajuda-me a

fazer uma diferença positiva onde estou – com honestidade,

simpatia e coragem. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
O que pode fazer o sal «perder o sabor»?

Sal a mais estraga a comida – como viver a fé sem cansar os outros?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Nunca exponhas ninguém: faz perguntas abertas, ninguém tem de responder.

Pede a um dos jovens que leia o texto bíblico.

Encoraja-os a dizer a oração – o texto escrito dá segurança.

📌 Secção: Devocionais com objetos. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em

scouts-cloud.com.
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