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Le sel

EN UN COUP D'CEIL

L/ Texte biblique Matthieu 5,13

¢ Théme Etre le sel de la terre
@ Message Faire une différence positive par ma vie
17 8 minutes B) Objet : une saliére et du pain non salé (attention aux allergies) X Préparation : 5 min

? & l'intérieur ou dehors

@ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le théme « Etre le sel de la
terre ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

% Déroulement

Tmin

Introduction
Fais golter a chacun un morceau de pain non salé, puis un avec une pincée de sel.
Demande : Quelle est la différence ?

Texte biblique
Lis Matthieu 5,13. Jésus dit : « Vous étes le sel de la terre. Mais si le sel perd sa
saveur, avec quoi la lui rendra-t-on ? »

Pensée

Le sel donne du godt, conserve et se remarque, méme en petite quantité. Jésus ne
dit pas : « Vous devez devenir le sel », mais : « Vous étes le sel. » La ou des chrétiens
vivent avec honnéteté, gentillesse et courage, I'ambiance change - en classe, au
club, dans le groupe. Mais le sel n'agit que s'il ne reste pas dans la saliére.

Echange
Ou peux-tu étre du « sel » cette semaine - et qu'est-ce que cela changerait ?
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J. Priére alire a voix haute

Seigneur Jésus, tu dis que je suis le sel de la terre. Aide-moi a
faire une différence positive la ou je suis — avec honnéteté,
gentillesse et courage. Amen.

(> Pour aller plus loin

» Qu'est-ce qui peut faire que le sel « perde sa saveur » ?
o Trop de sel gache le repas — comment vivre sa foi sans agacer les autres ?

3 Pour les responsables

» Ne mets jamais un jeune mal a l'aise : pose des questions ouvertes, personne n'est obligé de
répondre.

« Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.
» Encourage-les a dire la priére eux-mémes — le texte écrit rassure.

s® Rubrique : Temps spirituels avec des objets. Tu trouveras des réunions assorties et d'autres temps
spirituels sur scouts-cloud.com.
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