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Il puzzle
IN SINTESI

📖 Testo biblico 1 Corinzi 12,12-22

💡 Tema Ognuno è necessario

🎯 Messaggio Senza di te manca un pezzo dell’insieme

⏱️ 8 minuti 🎒 Oggetto: un puzzle semplice da cui prima è stato tolto e nascosto un pezzo

🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Ognuno è necessario». Le

storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Componete insieme il puzzle. Alla fine manca un pezzo. Chiedi: Com’è un puzzle con

un buco?

2 min Testo biblico
Paolo paragona la chiesa a un corpo: «Il corpo non è formato da un membro solo, ma

da molte membra. Se il piede dicesse: Poiché non sono mano, non appartengo al

corpo – non per questo non farebbe parte del corpo. L’occhio non può dire alla mano:

Non ho bisogno di te.» E ancora: «Le membra del corpo che sembrano più deboli

sono le più necessarie.»

3 min Pensiero
Ogni pezzo del puzzle ha una forma diversa. Nessuno è migliore di un altro – ma

ognuno si incastra solo al suo posto. In un gruppo è lo stesso: i rumorosi e i

silenziosi, gli sportivi e i creativi, i nuovi e i veterani – tutti ne fanno parte. Chi manca

lascia un vuoto. Andate ora a prendere il pezzo nascosto e completate l’immagine.

2 min Confronto
Che «forma» hai tu – e dove ti incastri particolarmente bene?
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Il puzzle
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, grazie perché sono necessario, così come mi hai fatto.

Aiutami a vedere anche gli altri come pezzi importanti. Amen.

💬 Per riflettere ancora
Quando ti sei sentito come un pezzo di troppo?

Chi nel gruppo ci mancherebbe senza che glielo abbiamo mai detto?

🧑‍🏫 Per i capi
Non mettere mai in imbarazzo i ragazzi: fai domande aperte, nessuno deve rispondere.

Fai leggere il testo biblico a uno dei ragazzi.

Incoraggiali a dire la preghiera da soli: il testo scritto dà sicurezza.

📌 Sezione: Meditazioni con oggetti. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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