SERIE DE TEMPS SPIRITUELS - ECLAIREURS 12-16 - 7 x 8 MINUTES A

Rencontrer Jésus — sept
personnes, sept tournants

LA SERIE EN UN COUP D'CEIL

_I Partiel Des questions dans la nuit

7 Partie2 Soif de plus

_I Partie 3 Que celui qui est sans péché

_I Partie 4 Qu'est-ce qui me retient ?

_I Partie 5 Du temps pour l'essentiel

_I Partie 6 Le doute est permis

_I Partie 7 Un nouveau départ aprées I'échec

i1 7 jours de 8 minutes
@ Découvrir avec sept rencontres comment Jésus regarde les gens et transforme leur vie

X Préparation : 5 min

. v Comment utiliser la série : un temps spirituel par jour —idéal pour une semaine de camp ou sept
' réunions. Au début, rappelle brigvement la veille.

2 Partie 1: Des questions dans la nuit
Texte biblique : Jean 3,1-8

Nicodéme est un maitre respecté — et il vient voir Jésus la nuit, pour que personne ne le voie. Il a
des questions. Jésus les prend au sérieux et dit : « |l faut que tu naisses de nouveau. » La foi n'est
pas un examen de connaissances, mais un nouveau départ que Dieu donne. Les questions sont les
bienvenues chez Jésus — méme celles qu'on se pose la nuit.

¢ Question : Quelle question poserais-tu a Jésus la nuit ?

J, Priére : Jésus, merci de pouvoir venir a toi avec toutes mes questions. Donne-moi un nouveau
départ. Amen.
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2 Partie 2: Soif de plus
Texte biblique : Jean 4,7-15

Midi au puits — I'heure la plus chaude, quand personne ne vient. Une femme que I'on évite vient
puiser de l'eau. Jésus lui demande a boire et lui parle, alors que c'était tabou a I'époque. Il lui offre
une « eau vive » : de quoi apaiser la soif de I'ame. Jésus va la ou les autres font un détour.

¢ Question : De quoi as-tu « soif » dans ta vie ?

J, Priére : Jésus, toi seul peux apaiser ma soif la plus profonde. Merci de venir vers moi. Amen.

] Partie 3: Que celui qui est sans péché
Texte biblique : Jean 8,3-11

Une femme est trainée devant Jésus, les pierres sont déja prétes. Jésus écrit sur le sol et dit : « Que
celui d’entre vous qui est sans péché lui jette la premiére pierre. » L'un aprés l'autre, ils s'en vont.
Puis Jésus lui dit : « Moi non plus, je ne te condamne pas. Va, et ne péche plus. » La grace et le
nouveau départ vont ensemble.

¢ Question : OU juges-tu vite les autres ?

J, Priére : Jésus, merci de ne pas me condamner mais de me donner un nouveau départ. Aide-moi
a faire grdce aux autres. Amen.

-] Partie 4: Qu’est-ce qui me retient ?
Texte biblique : Marc 10,17-22

Un jeune homme riche court vers Jésus : « Que dois-je faire pour avoir la vie éternelle ? » Il observe
tous les commandements. Jésus le regarde et I'aime. Puis il dit : « Vends ce que tu as, et suis-moi. »
L'homme s'en va triste. Ce ne sont pas les biens en eux-mémes, mais ce a quoi notre coeur est
attaché.

¢ Question : Qu'est-ce qui te serait difficile a lacher ?

J, Priére : Jésus, tu me regardes avec amour. Montre-moi ce qui me retient et rends-moi libre de te
suivre. Amen.
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=] Partie 5: Du temps pour I'essentiel
Texte biblique : Luc 10,38-42

Jésus est invité. Marthe court, cuisine, met la table. Marie est assise prés de Jésus et écoute.
Marthe se plaint. Jésus répond avec douceur : « Marthe, tu t'inquiétes pour beaucoup de choses.
Une seule est nécessaire. Marie a choisi la bonne part. » Le travail compte — mais le temps avec
Jésus est la source de tout le reste.

¢ Question : Quand prends-tu du temps pour simplement écouter Jésus ?

J, Priére : Jésus, au milieu de I'agitation, je t'invite. Aide-moi a trouver du temps pour I'essentiel.
Amen.

2l Partie 6: Le doute est permis
Texte biblique : Jean 20,24-29

Les autres disciples racontent : « Jésus est vivant ! » Thomas dit : « Je ne le croirai que si je le

vois. » Une semaine plus tard, Jésus vient — et ne le gronde pas. |l montre ses blessures a Thomas :
« Touche-les. » Thomas dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! » Jésus rencontre ceux qui doutent avec
patience et personnellement.

¢ Question : OU as-tu du mal & croire ?

J, Priére : Jésus, tu supportes mes doutes. Viens a ma rencontre pour que je puisse croire. Amen.

2 Partie 7: Un nouveau départ aprés I'échec
Texte biblique : Jean 21,15-17

Pierre avait renié Jésus trois fois. Maintenant ils sont assis pres d'un feu au bord du lac. Jésus lui
demande trois fois : « M'aimes-tu ? » Trois fois Pierre répond : « Oui, Seigneur, tu le sais. » Et Jésus
dit : « Prends soin de mes brebis. » Pas de reproche, mais une nouvelle mission. Avec Jésus, |'échec
n'est pas la fin.

¢ Question : Ou as-tu besoin d'un nouveau départ ?

J, Priére : Jésus, tu ne m’abandonnes pas, méme quand j'échoue. Merci pour chaque nouveau
départ avec toi. Amen.

1 Pour les responsables

» Ne mets jamais un jeune mal a l'aise : pose des questions ouvertes, personne n'est obligé de
répondre.
o Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.
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