
SÉRIE DE DEVOCIONAIS · EXPLORADORES 12–16 · 3 × 8 MINUTOS

Amigos a sério
A SÉRIE NUM RELANCE

1️⃣ Parte 1 David e Jónatas

2️⃣ Parte 2 Amigos que abrem um telhado

3️⃣ Parte 3 Jesus chama-nos amigos

⏱️ 3 encontros de 8 minutos 🎯 Descobrir o que é a amizade à luz da Bíblia 🛠️ Preparação: 5 min

💡 Como usar a série: uma parte em cada uma de três reuniões seguidas. No início, recorda

brevemente a parte anterior.

1️⃣ Parte 1: David e Jónatas
Texto bíblico: 1 Samuel 18,1-4 e 20,41-42

Jónatas é filho do rei; David é o jovem pastor que Saul, o pai de Jónatas, odeia. Mesmo assim,

tornam-se melhores amigos. Jónatas dá a David o seu manto e a sua espada e avisa-o dos planos

de Saul – mesmo que isso lhe custe alguma coisa. Os amigos a sério mantêm-se unidos quando há

vento contra.

💬 Pergunta: Como é que percebes que alguém é um amigo a sério?

🙏 Oração: Deus, obrigado pelas pessoas que estão do meu lado. Faz de mim um amigo com quem

se pode contar. Ámen.
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2️⃣ Parte 2: Amigos que abrem um telhado
Texto bíblico: Marcos 2,1-12

Um homem paralítico não consegue chegar sozinho a Jesus. Os seus quatro amigos levam-no – e,

como a casa está cheia, abrem simplesmente o telhado e descem-no. Jesus vê a fé deles, perdoa

ao homem e cura-o. Às vezes os amigos carregam-nos quando sozinhos não conseguimos.

💬 Pergunta: Para quem poderias ser um dos quatro amigos?

🙏 Oração: Senhor Jesus, mostra-me quem posso levar até ti – na oração e com a minha ajuda.

Ámen.

3️⃣ Parte 3: Jesus chama-nos amigos
Texto bíblico: João 15,13-15

Jesus diz: «Ninguém tem maior amor do que aquele que dá a vida pelos seus amigos. Já não vos

chamo servos, mas amigos.» Jesus não é só o nosso Senhor, mas o nosso amigo – alguém que fica,

que ouve e que deu tudo por nós.

💬 Pergunta: O que muda quando vês Jesus como amigo?

🙏 Oração: Jesus, obrigado por me chamares teu amigo. Ajuda-me a ficar ligado a ti – todos os

dias. Ámen.

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Nunca exponhas ninguém: faz perguntas abertas, ninguém tem de responder.

Pede a um dos jovens que leia o texto bíblico.
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