DEVOCIONAL - EXPLORADORES 12-16 - 8 MINUTOS A

Legumes em vez da mesa do rei

NUM RELANCE

[ Textobiblico Daniel 1,8-16

¢ Tema Manter a propria identidade num ambiente estranho
@ Mensagem Nao me deixar dobrar
i1 8 minutos &) Objeto: um prato de legumes X Preparacao: 5 min ? dentro ou fora

__________________________________________________________________________________________________________________________________

@ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiéncia tua sobre o tema «Manter a propria
identidade hum ambiente estranho». As historias verdadeiras sao as que ficam mais tempo na
memoria.

», Como decorre

Tmin Inicio
P&e o prato no meio. Pergunta: Quando foi a ultima vez que disseste «ndo» quando
todos diziam «sim»?

2min Texto biblico
Lé Daniel 1,8-16. Daniel e os amigos vivem na corte da Babildnia. Dao-lhes nomes
novos e comida da mesa do rei. Daniel pede com educacao legumes e agua — € ao
fim de dez dias estdo melhor do que todos os outros.

3 min Reflexdo
Daniel nao se revolta aos gritos; encontra um caminho inteligente e respeitoso para
ser fiel as suas conviccoes. Nos também vivemos em ambientes que nos querem
moldar: modas, expectativas, pressao do grupo. A questao nao é se nos adaptamos,
mas onde pomos o limite.

2 min Conversa
Em que é que nao te queres deixar dobrar?
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J, Oragdo para ler em voz alta

Deus, tu conheces 0 meu nhome, mesmo quando 0s outros me
chamam de outra maneira. Da-me sabedoria e coragem para
ser fiel a mim préprio. Amen.

¢ Para continuar a pensar

» Qual é a diferenca entre adaptar-se e desistir da propria identidade?

1 Para os dirigentes

» Nunca exponhas ninguém: faz perguntas abertas, ninguém tem de responder.
o Pede a um dos jovens que leia o texto biblico.
o Encoraja-os a dizer a oracao - o texto escrito da seguranca.

s® Seccao: Historias biblicas conhecidas. Encontras reunides de grupo a condizer e mais devocionais

em scouts-cloud.com.
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