TEMPS SPIRITUEL - ECLAIREURS 12-16 - 8 MINUTES A

Des légumes plutét que la table
du roi

EN UN COUP D'CEIL

| Textebiblique Daniel 1,8-16

¢ Théme Garder son identité dans un milieu étranger
@ Message Ne pas se laisser tordre
5 8 minutes B) Objet : une assiette de légumes X Préparation : 5 min

? & l'intérieur ou dehors

@ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le theme « Garder son
identité dans un milieu étranger ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

N

N -

%) Déroulement

1min Introduction
Pose l'assiette au milieu. Question : Quand as-tu dit « non » pour la derniére fois alors
que tout le monde disait « oui » ?

2 min Texte biblique
Lis Daniel 1,8-16. Daniel et ses amis vivent a la cour de Babylone. On leur donne de
nouveaux noms et de la nourriture de la table du roi. Daniel demande poliment des
légumes et de I'eau — et aprés dix jours, ils se portent mieux que tous les autres.

3 min Pensée
Daniel ne se rebelle pas bruyamment, il trouve un chemin intelligent et respectueux
pour rester fidéle a ses convictions. Nous aussi, nous vivons dans des milieux qui
veulent nous faconner : modes, attentes, pression du groupe. La question n'est pas
de savoir si nous nous adaptons, mais ou nous fixons la limite.

2min Echange
Sur quoi refuses-tu de te laisser tordre ?
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Des légumes plutét que la table
du roi

J, Priére da lire a voix haute

Dieu, tu connais mon nom, méme quand d'autres m'appellent
autrement. Donne-moi la sagesse et le courage de rester
fidele a moi-méme. Amen.

¢ Pour aller plus loin

» Quelle est la différence entre s'adapter et renoncer a son identité ?

1 Pour les responsables

» Ne mets jamais un jeune mal a l'aise : pose des questions ouvertes, personne n'est obligé de
répondre.

» Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.
o Encourage-les a dire la priere eux-mémes — le texte écrit rassure.

& Rubrique : Histoires bibliques connues. Tu trouveras des réunions assorties et d'autres temps
spirituels sur scouts-cloud.com.
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