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Verduras en lugar de la mesa del
rey

DE UN VISTAZO

.| Textobiblico Daniel 1,8-16

¢ Tema Mantener la propia identidad en un entorno extrafo
@ Mensaje No dejarse doblegar
s 8 minutos &) Objeto: un plato de verduras X Preparacién: 5 min ? dentro o fuera

@ Hazlo personal: cuenta en dos frases una experiencia propia sobre el tema «Mantener la propia
identidad en un entorno extrafo». Las historias reales son las que mas se recuerdan.

N

.

% Como se desarrolla

Tmin Inicio
Pon el plato en el centro. Pregunta: ;Cuando dijiste «no» por ultima vez cuando
todos decian «si»?

2min Texto biblico
Lee Daniel 1,8-16. Daniel y sus amigos viven en la corte de Babilonia. Les dan
nombres nuevos y comida de la mesa del rey. Daniel pide con educacion verduras y
agua, y a los diez dias estan mejor que todos los demas.

3 min Reflexion
Daniel no se rebela a gritos, sino que encuentra un camino inteligente y respetuoso
para ser fiel a sus convicciones. Nosotros también vivimos en entornos que quieren
moldearnos: modas, expectativas, presion del grupo. La pregunta no es si nos
adaptamos, sino dénde ponemos el limite.

2 min Dialogo
¢En qué no quieres dejarte doblegar?
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J, Oracion para leer en voz alta

Dios, tu conoces mi nombre, aungque otros me llamen de otra
manera. Dame sabiduria y valor para ser fiel a mi mismo.
Ameén.

() Para seguir pensando

» ;Cual es la diferencia entre adaptarse y renunciar a la propia identidad?

B Paralos dirigentes

» No pongas a nadie en evidencia: haz preguntas abiertas, nadie tiene que responder.
o Pide a uno de los jovenes que lea el texto biblico.

» Animales a decir la oracién ellos mismos: el texto escrito da seguridad.

s® Seccion: Historias biblicas conocidas. Encontraras reuniones de grupo a juego y mas devocionales
en scouts-cloud.com.
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