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La armadura que no encaja
DE UN VISTAZO

📖 Texto bíblico 1 Samuel 17,38-40

💡 Tema Ser auténtico en lugar de disfrazarse

🎯 Mensaje Actuar con mis propios dones

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: una chaqueta demasiado grande 🛠️ Preparación: 5 min

📍 dentro o fuera

❤️ Hazlo personal: cuenta en dos frases una experiencia propia sobre el tema «Ser auténtico en lugar

de disfrazarse». Las historias reales son las que más se recuerdan.

🧭 Cómo se desarrolla

1 min Inicio
Pide a alguien que se ponga la chaqueta enorme y dé unos pasos. Pregunta: ¿Qué se

siente?

2 min Texto bíblico
Lee 1 Samuel 17,38-40. El rey Saúl le da su armadura a David. David apenas puede

andar con ella. Se la quita y coge lo que conoce: su cayado, su honda y cinco

piedras.

3 min Reflexión
A menudo intentamos ser como otros: como los populares, los influencers, los

mayores. Pero Dios te ha dado tus propias capacidades. David no gana por

disfrazarse, sino porque lucha con lo que va con él y confía en Dios.

2 min Diálogo
¿Qué «armadura» llevas a veces que en realidad no va contigo?
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La armadura que no encaja
🙏 Oración para leer en voz alta

Dios, gracias por los dones que me has dado. Ayúdame a ser

auténtico en lugar de hacerme pasar por otro. Amén.

💬 Para seguir pensando
¿Cuáles son tus «cinco piedras», capacidades que de verdad son tuyas?

🧑‍🏫 Para los dirigentes
No pongas a nadie en evidencia: haz preguntas abiertas, nadie tiene que responder.

Pide a uno de los jóvenes que lea el texto bíblico.

Anímales a decir la oración ellos mismos: el texto escrito da seguridad.

📌 Sección: Historias bíblicas conocidas. Encontrarás reuniones de grupo a juego y más devocionales

en scouts-cloud.com.
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