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Die Rüstung, die nicht passt
AUF EINEN BLICK

📖 Bibelstelle 1. Samuel 17,38–40

💡 Thema Echt sein statt verkleidet

🎯 Impuls Mit meinen eigenen Gaben handeln

⏱️ 8 Minuten 🎒 Gegenstand: eine viel zu große Jacke 🛠️ Vorbereitung: 5 Min.

📍 drinnen oder draußen

❤️ Mach es persönlich: Erzähl in zwei Sätzen ein eigenes Erlebnis zum Thema „Echt sein statt

verkleidet“. Echte Geschichten bleiben am längsten hängen.

🧭 So läuft die Andacht

1 Min. Einstieg
Lass jemanden die viel zu große Jacke anziehen und ein paar Schritte gehen. Frage:

Wie fühlt sich das an?

2 Min. Bibeltext
Lies 1. Samuel 17,38–40. König Saul gibt David seine Rüstung. David kann darin kaum

laufen. Er legt sie ab und nimmt, was er kennt: seinen Stab, seine Schleuder, fünf

Steine.

3 Min. Gedanke
Oft versuchen wir, wie andere zu sein: wie die Beliebten, die Influencer, die Älteren.

Doch Gott hat dir eigene Fähigkeiten gegeben. David gewinnt nicht, weil er sich

verkleidet, sondern weil er mit dem kämpft, was zu ihm passt – und Gott vertraut.

2 Min. Gespräch
Welche „Rüstung“ trägst du manchmal, die eigentlich nicht zu dir passt?
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Die Rüstung, die nicht passt
🙏 Gebet zum Vorlesen

Gott, danke für die Gaben, die du mir gegeben hast. Hilf mir,

echt zu sein, statt jemand anderen zu spielen. Amen.

💬 Zum Weiterdenken
Was sind deine „fünf Steine“ – Fähigkeiten, die wirklich zu dir gehören?

🧑‍🏫 Für Leitende
Jugendliche nicht bloßstellen: Fragen offen stellen, niemand muss antworten.

Den Bibeltext von einer oder einem Jugendlichen vorlesen lassen.

Mut machen, das Gebet selbst zu sprechen – die Vorlage gibt Sicherheit.

📌 Rubrik: Bekannte Bibelgeschichten. Passende Gruppenstunden und weitere Andachten findest du

auf scouts-cloud.com.
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