
ANDACHT · PFADFINDER 12–16 · 8 MINUTEN

Schläfst du, Jesus?
AUF EINEN BLICK

📖 Bibelstelle Markus 4,35–41

💡 Thema Ehrlich beten, wenn Gott schweigt

🎯 Impuls Ich darf Jesus alles sagen – auch meine Zweifel und meine Wut

⏱️ 8 Minuten 🎒 Gegenstand: ein Kissen 🛠️ Vorbereitung: 5 Min. 📍 drinnen oder draußen

❤️ Mach es persönlich: Erzähl in zwei Sätzen ein eigenes Erlebnis zum Thema „Ehrlich beten, wenn

Gott schweigt“. Echte Geschichten bleiben am längsten hängen.

🧭 So läuft die Andacht

1 Min. Einstieg
Leg das Kissen in die Mitte. Frage: Wann hattest du schon einmal das Gefühl, Gott

schläft – und kriegt gar nicht mit, was bei dir los ist?

2 Min. Bibeltext
Die Jünger sind mit Jesus auf dem See, als ein Sturm losbricht. Das Boot füllt sich

mit Wasser. Und Jesus? Er schläft auf einem Kissen. Die Jünger sind nicht nur

ängstlich, sie sind auch wütend: „Meister, ist es dir egal, dass wir umkommen?“

Interessant: Jesus schimpft nicht über ihre Frage. Er steht auf und stillt den Sturm.

Erst danach fragt er: „Warum habt ihr solche Angst? Habt ihr noch keinen Glauben?“

3 Min. Gedanke
Die Jünger haben Jesus ihre ehrliche Frage hingeknallt – und genau das war richtig:

Sie sind mit ihrer Angst zu ihm gegangen. Auch in den Psalmen beten Menschen so:

„Wach auf, Herr! Warum schläfst du?“ (Psalm 44,24). Gott hält deine ehrlichen

Fragen aus. Glaube heißt nicht, nie zu zweifeln, sondern mit dem Zweifel zu Jesus zu

gehen. Und: Dass Jesus schläft, heißt nicht, dass er nicht da ist. Er war die ganze

Zeit mit im Boot.

2 Min. Gespräch
Welche ehrliche Frage würdest du Jesus gern einmal stellen?
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Schläfst du, Jesus?
🙏 Gebet zum Vorlesen

Jesus, manchmal fühlt es sich an, als würdest du schlafen.

Danke, dass ich dir trotzdem alles sagen darf. Du bist mit mir

im Boot. Amen.

💬 Zum Weiterdenken
Ist es respektlos, Gott Vorwürfe zu machen – oder ist es Vertrauen?

Warum stillt Jesus nicht jeden Sturm sofort?

🧑‍🏫 Für Leitende
Jugendliche nicht bloßstellen: Fragen offen stellen, niemand muss antworten.

Den Bibeltext von einer oder einem Jugendlichen vorlesen lassen.

Mut machen, das Gebet selbst zu sprechen – die Vorlage gibt Sicherheit.

📌 Rubrik: Bekannte Bibelgeschichten. Passende Gruppenstunden und weitere Andachten findest du

auf scouts-cloud.com.
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