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Per un tempo come questo
IN SINTESI

📖 Testo biblico Ester 4,12-16

💡 Tema Coraggio civile

🎯 Messaggio Usare il proprio posto per difendere gli altri

⏱️ 8 minuti 🎒 Oggetto: un bigliettino per ciascuno con la frase «Per un tempo come questo»

🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Coraggio civile». Le storie

vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Chiedi: Quando hai visto qualcuno difendere un’altra persona – o proprio non farlo?

2 min Testo biblico
Aman, un uomo potente a corte, progetta di sterminare tutto il popolo ebraico. Ester è

regina, ma nessuno sa che anche lei è ebrea. Presentarsi al re senza essere chiamata

può costarle la vita. Mardocheo le manda a dire: «Non pensare di essere al sicuro

solo perché sei nel palazzo. Chi sa se non sei diventata regina proprio per un tempo

come questo?» Ester risponde: «Digiunate e pregate per me tre giorni. Poi andrò dal

re. Se devo morire, morirò.»

3 min Pensiero
Ester avrebbe potuto tacere e godersi la sua sicurezza. Invece usa la sua posizione

per gli altri – e si prepara con la preghiera e la comunità. Anche tu hai un posto: in

classe, tra gli amici, nel gruppo. Quando qualcuno viene preso di mira o escluso,

forse sei lì proprio per quel momento.

2 min Confronto
Dove potresti essere presente ora «per un tempo come questo»?
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Per un tempo come questo
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, mi hai messo al mio posto. Dammi il coraggio di difendere

gli altri e persone che preghino con me. Amen.

💬 Per riflettere ancora
Che cosa ti trattiene a volte dal difendere gli altri?

Chi potrebbe sostenerti quando vuoi fare qualcosa di coraggioso – come Ester chiese al suo

popolo di pregare?

🧑‍🏫 Per i capi
Non mettere mai in imbarazzo i ragazzi: fai domande aperte, nessuno deve rispondere.

Fai leggere il testo biblico a uno dei ragazzi.

Incoraggiali a dire la preghiera da soli: il testo scritto dà sicurezza.

📌 Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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