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Vert de jalousie
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Genèse 37,1-28

💡 Thème L’envie et la jalousie

🎯 Message Parler honnêtement de l’envie avant qu’elle ne détruise

⏱️ 8 minutes 🎒 Objet : un foulard vert 🛠️ Préparation : 5 min 📍 à l’intérieur ou dehors

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « L’envie et la

jalousie ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

1 min Introduction
Lève le foulard vert. Demande : Que veut dire « être vert de jalousie » ? Quand as-tu

été envieux pour la dernière fois ?

2 min Texte biblique
Lis Genèse 37,3-4 et 18-28. Jacob préfère Joseph et lui offre un vêtement spécial.

Ses frères le détestent pour cela, font un plan et finissent par le vendre pour vingt

pièces d’argent.

3 min Pensée
L’envie commence petit : une comparaison, une pensée, un commentaire. Chez les

frères, elle est devenue de la haine. L’envie montre ce que nous désirons –

reconnaissance, amour, attention. Dieu connaît ce désir. Avec lui, pas besoin de se

battre pour être aimé : il aime chacun de nous entièrement.

2 min Échange
De quoi es-tu parfois envieux – et qu’est-ce qui se cache vraiment derrière ?
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Vert de jalousie
🙏 Prière à lire à voix haute

Père céleste, tu connais aussi mes pensées jalouses. Merci

de ne pas devoir me battre pour ton amour. Aide-moi à me

réjouir avec les autres au lieu de me comparer. Amen.

💬 Pour aller plus loin
Comment l’envie se montre-t-elle dans notre groupe ou sur les réseaux sociaux ?

Que peux-tu faire quand quelqu’un est jaloux de toi ?

🧑‍🏫 Pour les responsables
Ne mets jamais un jeune mal à l’aise : pose des questions ouvertes, personne n’est obligé de

répondre.

Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.

Encourage-les à dire la prière eux-mêmes – le texte écrit rassure.

📌 Rubrique : Histoires bibliques connues. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps

spirituels sur scouts-cloud.com.
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