
DEVOCIONAL · LOBITOS 6–12 · 5 MINUTOS

A pedra removida
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Lucas 24,1-12

💡 Tema A tristeza transforma-se em alegria

🎯 Mensagem Uma esperança mais forte do que a morte

⏱️ 5 minutos 🎒 Objeto: uma pedra grande 🛠️ Preparação: 5 min 📍 dentro ou fora

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «A tristeza transforma-

se em alegria». As histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

1 min Início
Põe uma pedra grande no meio. Pergunta: O que é que às vezes te faz sentir pesado

como uma pedra?

2 min História
No domingo de manhã, umas mulheres vão ao sepulcro de Jesus. Perguntam-se:

Quem nos vai tirar a pedra pesada? Mas a pedra já não está lá e o sepulcro está

vazio. Dois homens com roupas brilhantes dizem: Porque buscais entre os mortos

aquele que vive?

1 min Reflexão
A Páscoa diz: Deus é mais forte do que a morte. Nenhuma pedra é pesada demais

para Deus. Por isso podemos ter esperança – mesmo quando alguém morreu ou

estamos tristes.

1 min Pergunta para todos
O que gostavas que Deus «removesse»?
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🙏 Oração para ler em voz alta

Jesus, tu ressuscitaste. Remove as pedras que me pesam e

dá-me a tua alegria de Páscoa. Ámen.

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Deixa uma criança ler a oração – isso dá-lhe confiança.

Duas ou três respostas chegam. Ninguém é obrigado a falar.

Deixa o objeto à vista até ao fim da reunião.

📌 Secção: Festas e ocasiões. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em scouts-

cloud.com.
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