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La pierre roulée
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Luc 24,1-12

💡 Thème La tristesse se change en joie

🎯 Message Une espérance plus forte que la mort

⏱️ 5 minutes 🎒 Objet : une grosse pierre 🛠️ Préparation : 5 min 📍 à l’intérieur ou dehors

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « La tristesse se

change en joie ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

1 min Introduction
Pose une grosse pierre au milieu. Question : Qu’est-ce qui te rend parfois lourd

comme une pierre ?

2 min Histoire
Le dimanche matin, des femmes vont au tombeau de Jésus. Elles se demandent : Qui

roulera la lourde pierre pour nous ? Mais la pierre n’est plus là, le tombeau est vide.

Deux hommes aux vêtements resplendissants disent : Pourquoi cherchez-vous parmi

les morts celui qui est vivant ?

1 min Pensée
Pâques dit : Dieu est plus fort que la mort. Aucune pierre n’est trop lourde pour Dieu.

C’est pourquoi nous pouvons espérer – même quand quelqu’un est mort ou que nous

sommes tristes.

1 min Question à tous
Qu’aimerais-tu que Dieu « roule » loin de toi ?
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La pierre roulée
🙏 Prière à lire à voix haute

Jésus, tu es ressuscité. Roule les pierres qui me rendent lourd

et donne-moi ta joie de Pâques. Amen.

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse un enfant lire la prière – cela renforce sa confiance.

Deux ou trois réponses suffisent. Personne n’est obligé de parler.

Laisse l’objet bien visible jusqu’à la fin de la réunion.

📌 Rubrique : Fêtes et occasions. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps spirituels sur

scouts-cloud.com.
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