
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

Dio arriva piccolo piccolo
IN SINTESI

📖 Testo biblico Luca 2,1-20

💡 Tema Dio si fa uomo

🎯 Messaggio Non dimenticare i piccoli

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: una scarpina da neonato 🛠️ Preparazione: 5 min

📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Dio si fa uomo». Le storie vere

restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Mostra la scarpina. Domanda: Come ci si immagina un re?

2 min Racconto
L’imperatore Augusto ordina un censimento. Maria e Giuseppe vanno a Betlemme.

Gesù nasce in una stalla e viene deposto in una mangiatoia. I primi visitatori sono

pastori – gente con cui quasi nessuno voleva avere a che fare.

1 min Pensiero
Dio non arriva come un re potente, ma come un piccolo bambino in mezzo a gente

povera. Per questo i cristiani fanno particolare attenzione ai piccoli e a chi viene

dimenticato.

1 min Domanda per tutti
Chi viene spesso dimenticato tra noi?
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Dio arriva piccolo piccolo
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Gesù, ti sei fatto piccolo per esserci vicino. Aiutami a vedere i

piccoli e i dimenticati. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Feste e ricorrenze. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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