
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

Partire come Abramo
IN SINTESI

📖 Testo biblico Genesi 12,1-4

💡 Tema Con Dio verso il nuovo

🎯 Messaggio Chi parte con Dio può fidarsi – ed essere una benedizione per gli altri

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: uno zaino pronto 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Con Dio verso il nuovo». Le

storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Mostra lo zaino. Chiedi: Qual è la cosa più importante che avete portato per questo

campo – e che cosa avete dimenticato?

2 min Racconto
Dio dice ad Abramo: «Va’ dalla tua terra e dalla tua parentela verso la terra che io ti

indicherò. Ti benedirò e tu sarai una benedizione.» Abramo non sa esattamente dove

sta andando. Ma prepara le sue cose e parte – perché si fida di Dio.

1 min Pensiero
Anche un campo è una piccola partenza: persone nuove, un posto nuovo, nuove

avventure. Non tutto è conosciuto, qualcosa forse è insolito. Dio non promette che

tutto sarà facile – ma che verrà con noi. E ci affida un compito: siate una benedizione

gli uni per gli altri – in tenda, ai piatti, nei giochi.

1 min Domanda per tutti
Come puoi essere una benedizione per qualcuno in questo campo?
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🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, partiamo per il campo. Vieni con noi, benedicici e aiutaci

a essere una benedizione gli uni per gli altri. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Feste e ricorrenze. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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