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Jacob et Ésaü – des frères se
réconcilient

EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Genèse 33,1-11

💡 Thème La réconciliation en famille

🎯 Message Même après une grosse dispute, on peut se retrouver

⏱️ 5 minutes 🎒 Objet : une corde avec un gros nœud 🛠️ Préparation : 5 min

📍 à l’intérieur ou dehors

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « La

réconciliation en famille ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

1 min Introduction
Montre la corde avec le nœud. Demande : À quel sujet se dispute-t-on le plus

souvent en famille ?

2 min Histoire
Jacob avait trompé son frère jumeau Ésaü et lui avait volé la bénédiction de leur

père. Ésaü était si furieux que Jacob dut s’enfuir. Pendant vingt ans, ils ne se virent

plus. Puis Jacob revint – le cœur battant. Il envoya des cadeaux devant lui et s’inclina

très bas. Mais Ésaü courut à sa rencontre, le serra dans ses bras, et tous deux

pleurèrent. Jacob dit : « Voir ton visage, c’est comme voir le visage de Dieu. »

1 min Pensée
Dans chaque famille, il y a des disputes – entre frères et sœurs, avec les parents,

parfois très fortes. Se réconcilier demande du courage : faire le premier pas,

s’excuser, pardonner. Dieu nous y aide. Essayez ensemble de défaire le nœud de la

corde.

1 min Question à tous
Avec qui dans ta famille aimerais-tu te réconcilier ?
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🙏 Prière à lire à voix haute

Dieu, dans ma famille il y a parfois des disputes. Donne-moi le

courage de faire le premier pas et aide-nous à nous

réconcilier. Amen.

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse un enfant lire la prière – cela renforce sa confiance.

Deux ou trois réponses suffisent. Personne n’est obligé de parler.

Laisse l’objet bien visible jusqu’à la fin de la réunion.

📌 Rubrique : Fêtes et occasions. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps spirituels sur

scouts-cloud.com.
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