MEDITAZIONE - LUPETTI 6-12 - 5 MINUTI A

La lente d’ingrandimento

IN SINTESI

| Testobiblico Luca12,6-7

¢ Tema Dio mi conosce benissimo
@ Messaggio Per Dio non sono troppo piccolo
7 5 minuti £) Oggetto: una lente d'ingrandimento “X Preparazione: 5 min

? al chiuso o all'aperto

@ Rendila personale: racconta in due frasi un'esperienza tua sul tema «Dio mi conosce benissimo».
Le storie vere restano impresse piu a lungo.

», Come sisvolge

1min Inizio
Fai passare la lente. Ognuno cerca qualcosa di piccolissimo e lo guarda da vicino:
una formica, la punta di un dito, un granello di sabbia.

2min Racconto
Gesu dice: «Cinque passeri non si vendono per pochi spiccioli? Eppure Dio non ne
dimentica nessuno. Perfino i capelli del vostro capo sono tutti contati. Non abbiate
paural!»

Tmin Pensiero
Con la lente si vedono cose che di solito sfuggono. Dio non ha bisogno della lente - ti
vede benissimo, anche quello che gli altri non vedono. Nessun passero & troppo
piccolo per lui, e tu ancora meno.

1min Domanda per tutti
Quando ti senti trascurato — e che cosa significa per te che Dio ti conosce cosi bene?
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J, Preghieradaleggere ad alta voce

Caro Dio, grazie perché mi conosci benissimo e non mi
dimentichi mai. Aiutami a vedere anche chi gli altri non
notano. Amen.

B3 Pericapi

» Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.
o Bastano due o tre risposte. Nessuno & obbligato a parlare.
» Lascia l'oggetto in vista fino alla fine dell'attivita.

s* Sezione: Meditazioni con oggetti. Su scouts-cloud.com trovi attivita di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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