
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

La bussola
IN SINTESI

📖 Testo biblico Salmo 119,105

💡 Tema La parola di Dio indica la direzione

🎯 Messaggio Cercare orientamento in Dio

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: una bussola 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «La parola di Dio indica la

direzione». Le storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Fai passare la bussola. Girati – l’ago indica sempre il nord.

2 min Racconto
La Bibbia dice: Lampada per i miei passi è la tua parola, luce sul mio cammino. Vuol

dire: la parola di Dio ci aiuta a trovare la strada giusta.

1 min Pensiero
Una bussola aiuta quando ci si perde. Dio e la sua parola sono come una bussola per

la nostra vita: nei litigi, nelle decisioni, quando non sappiamo che cosa fare.

1 min Domanda per tutti
Quando hai bisogno di una «bussola» per la tua vita?
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La bussola
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, tu mi indichi la direzione. Quando non so dove andare,

aiutami a trovare la tua strada. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Meditazioni con oggetti. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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