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Il picchetto
IN SINTESI

📖 Testo biblico Colossesi 2,7

💡 Tema Ben ancorato

🎯 Messaggio Chi è radicato in Gesù resta saldo anche nella tempesta

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: un picchetto da tenda, un pezzo di tirante e una mazzetta

🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Ben ancorato». Le storie vere

restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Mostra il picchetto. Chiedi: Che cos’è – e che cosa succede a una tenda se mancano

i picchetti o sono piantati male?

2 min Racconto
Una tenda può essere bellissima: senza picchetti vola via al primo colpo di vento. Il

picchetto è piccolo e poco appariscente, ma tiene tutto fermo – perché è piantato in

profondità e di sbieco nel terreno. Paolo scrive ai cristiani di Colosse: «Restate

radicati in Gesù e costruite la vostra vita su di lui. Siate saldi nella fede e pieni di

gratitudine.»

1 min Pensiero
Anche la nostra fede ha bisogno di «picchetti»: la preghiera, la lettura della Bibbia, la

comunità, il culto. Sembrano piccoli, ma ci tengono saldi quando arrivano le

tempeste – litigi, paura, brutti voti. Ora ognuno può piantare un po’ il picchetto nel

terreno (o in un secchio di terra) e dire che cosa lo aiuta a restare vicino a Gesù.

1 min Domanda per tutti
Quale «picchetto» ti aiuta a restare saldo nella fede?

scouts-cloud.com · Meditazione · Il picchetto · CC BY-NC-SA 4.0 Pagina 1 / 2



MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

Il picchetto
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Signore Gesù, tu sei il mio terreno solido. Aiutami a essere

radicato profondamente in te, perché nessuna tempesta mi

butti giù. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Meditazioni con oggetti. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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