
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

L’acciarino
IN SINTESI

📖 Testo biblico 2 Timoteo 1,6-7

💡 Tema Passare la scintilla

🎯 Messaggio La fede ha bisogno di scintille – e noi possiamo essere scintille per gli

altri

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: un acciarino e corteccia di betulla (dimostrazione solo da parte del capo)

🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Passare la scintilla». Le storie

vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Fai sprizzare qualche scintilla con l’acciarino – solo il capo, all’aperto o sopra una

superficie ignifuga. Chiedi: Di che cosa ha bisogno una scintilla per diventare fuoco?

2 min Racconto
Paolo scrive al suo giovane amico Timoteo: «Ravviva il dono di Dio che è in te. Dio

infatti non ci ha dato uno spirito di timore, ma di forza, di amore e di saggezza.»

1 min Pensiero
Una scintilla da sola si spegne in fretta. Ha bisogno di materiale secco e di aria. Con

la fede è simile: cresce quando preghiamo, leggiamo la Bibbia e stiamo con gli altri. E

a volte una tua parola gentile è la scintilla che accende qualcosa in un’altra persona.

1 min Domanda per tutti
Chi ha acceso in te una scintilla per Dio – e per chi potresti essere tu una scintilla?
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L’acciarino
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Signore Gesù, fa’ ardere forte in me la scintilla della fede.

Rendimi coraggioso, per essere una scintilla anche per gli

altri. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Meditazioni con oggetti. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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