
SÉRIE DE DEVOCIONAIS · LOBITOS 6–12 · 3 × 5 MINUTOS

Falar com Deus
A SÉRIE NUM RELANCE

1️⃣ Parte 1 Jesus ensina a orar

2️⃣ Parte 2 O amigo à meia-noite

3️⃣ Parte 3 Só um volta

⏱️ 3 encontros de 5 minutos 🎯 Aprender a orar: pedir, perseverar, agradecer 🛠️ Preparação: 5 min

💡 Como usar a série: uma parte em cada uma de três reuniões seguidas. No início, recorda

brevemente a parte anterior.

1️⃣ Parte 1: Jesus ensina a orar
Texto bíblico: Mateus 6,9-13

Os discípulos perguntam a Jesus: Como devemos orar? Jesus ensina-lhes o Pai-Nosso. Diz: Podem

chamar a Deus «Pai». Não são precisas palavras especiais – Deus ouve como um bom pai.

💬 Pergunta: De que frase do Pai-Nosso gostas mais?

🙏 Oração: Pai do céu, obrigado por poder falar contigo tal como sou. Ámen.
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Falar com Deus
2️⃣ Parte 2: O amigo à meia-noite
Texto bíblico: Lucas 11,5-10

A meio da noite, um homem bate à porta do seu amigo: Empresta-me três pães, tenho visitas! Ao

princípio o amigo não se quer levantar. Mas como o homem não desiste, ajuda-o. Jesus diz: Peçam,

e ser-vos-á dado. Não desistam de orar!

💬 Pergunta: Pelo que queres continuar a orar?

🙏 Oração: Querido Deus, ajuda-me a não desistir quando oro. Obrigado por me ouvires. Ámen.

3️⃣ Parte 3: Só um volta
Texto bíblico: Lucas 17,11-19

Dez homens doentes gritam: Jesus, tem compaixão de nós! Jesus cura os dez. Mas só um volta

para agradecer. Jesus fica contente com ele. Agradecer deixa o coração feliz.

💬 Pergunta: Pelo que gostarias de agradecer a Deus hoje?

🙏 Oração: Jesus, obrigado por todas as coisas boas da minha vida. Ajuda-me a não me esquecer

de agradecer. Ámen.

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Deixa uma criança ler a oração – isso dá-lhe confiança.

Duas ou três respostas chegam. Ninguém é obrigado a falar.
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