
SÉRIE DE TEMPS SPIRITUELS · LOUVETEAUX 6–12 · 3 × 5 MINUTES

Parler avec Dieu
LA SÉRIE EN UN COUP D’ŒIL

1️⃣ Partie 1 Jésus montre comment prier

2️⃣ Partie 2 L’ami à minuit

3️⃣ Partie 3 Un seul revient

⏱️ 3 rencontres de 5 minutes 🎯 Apprendre à prier : demander, persévérer, remercier

🛠️ Préparation : 5 min

💡 Comment utiliser la série : une partie par réunion, trois réunions de suite. Au début, rappelle

brièvement la partie précédente.

1️⃣ Partie 1: Jésus montre comment prier
Texte biblique : Matthieu 6,9-13

Les disciples demandent à Jésus : Comment devons-nous prier ? Jésus leur apprend le Notre Père.

Il dit : Vous pouvez appeler Dieu « Père ». Pas besoin de mots spéciaux – Dieu écoute comme un

bon père.

💬 Question : Quelle phrase du Notre Père préfères-tu ?

🙏 Prière : Père céleste, merci de pouvoir te parler tel que je suis. Amen.
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2️⃣ Partie 2: L’ami à minuit
Texte biblique : Luc 11,5-10

En pleine nuit, un homme frappe chez son ami : Prête-moi trois pains, j’ai de la visite ! L’ami ne veut

d’abord pas se lever. Mais comme l’homme insiste, il l’aide. Jésus dit : Demandez, et l’on vous

donnera. Persévérez dans la prière !

💬 Question : Pour quoi veux-tu continuer à prier ?

🙏 Prière : Cher Dieu, aide-moi à ne pas abandonner quand je prie. Merci de m’écouter. Amen.

3️⃣ Partie 3: Un seul revient
Texte biblique : Luc 17,11-19

Dix hommes malades crient : Jésus, aie pitié de nous ! Jésus les guérit tous les dix. Mais un seul

revient pour dire merci. Jésus se réjouit de lui. Dire merci rend le cœur joyeux.

💬 Question : Pour quoi aimerais-tu remercier Dieu aujourd’hui ?

🙏 Prière : Jésus, merci pour tout ce qui est bon dans ma vie. Aide-moi à ne pas oublier de dire

merci. Amen.

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse un enfant lire la prière – cela renforce sa confiance.

Deux ou trois réponses suffisent. Personne n’est obligé de parler.
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