SERIE DI MEDITAZIONI - LUPETTI 6-12 - 3 x 5 MINUTI A

Giovani e coraggiosi — ragazzi
nella Bibbia

LA SERIE IN SINTESI

_I Partel Una ragazzina sa che cosa fare

_I Parte 2 Re a otto anni

_I Parte 3 Sii un esempio

¥ 3 incontri da 5 minuti @ Scoprire che Dio ha grandi progetti per i giovani X Preparazione: 5 min

¢« Come usare la serie: una parte in ciascuno di tre incontri consecutivi. All'inizio ricorda brevemente
la parte precedente.

.

_I Parte 1: Una ragazzina sa che cosa fare
Testo biblico: 2 Re 51-4.9-14

Una ragazzina d'lsraele vive lontano da casa e deve lavorare nella casa di Naaman, capo
dell'esercito siriano. Naaman & gravemente malato. La ragazzina potrebbe tacere — ma dice con
coraggio: «In Israele c'e un profeta che puo aiutarlo!» Naaman si mette in cammino e guarisce. Una
sola frase coraggiosa cambia tutto.

¢ Domanda: Quando hai aiutato qualcuno con una sola frase?

J, Preghiera: Dio, dammi il coraggio di parlare quando qualcuno ha bisogno di aiuto — anche se
sono piccolo. Amen.
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] Parte 2: Re a otto anni
Testo biblico: 2 Re 22,1-2 e 23,1-3

Giosia diventa re a otto anni. Da giovane fa restaurare il tempio. Durante i lavori si trova un antico
rotolo con la Parola di Dio. Giosia lo legge a tutto il popolo e promette di vivere secondo i
comandamenti di Dio. La Bibbia dice: fece cid che piace a Dio e non se ne allontano.

¢ Domanda: Che cosa hai gia scoperto nella Bibbia che & importante per te?

J, Preghiera: Dio, grazie per la tua Parola. Aiutami a leggerla e a viverla. Amen.

=] Parte 3: Sii un esempio
Testo biblico: 1 Timoteo 4,12

Timoteo € ancora giovane quando riceve una responsabilita in una chiesa. Alcuni non lo prendono
sul serio. Paolo gli scrive: «Nessuno disprezzi la tua giovane eta, ma sii di esempio nel parlare, nel
comportamento, nell'amore, nella fede e nella purezza.» Non devi aspettare di essere adulto per
essere un esempio per gli altri.

¢-) Domanda: Per chi potresti essere un esempio?

J, Preghiera: Signore Gesl, non sono troppo giovane per te. Aiutami a essere un buon esempio
con le parole e con le azioni. Amen.

X Pericapi
» Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.
» Bastano due o tre risposte. Nessuno € obbligato a parlare.
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