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Jeunes et courageux – des
jeunes dans la Bible

LA SÉRIE EN UN COUP D’ŒIL

1️⃣ Partie 1 Une fillette a la solution

2️⃣ Partie 2 Roi à huit ans

3️⃣ Partie 3 Sois un modèle

⏱️ 3 rencontres de 5 minutes 🎯 Découvrir que Dieu a de grands projets pour les jeunes

🛠️ Préparation : 5 min

💡 Comment utiliser la série : une partie par réunion, trois réunions de suite. Au début, rappelle

brièvement la partie précédente.

1️⃣ Partie 1: Une fillette a la solution
Texte biblique : 2 Rois 5,1-4.9-14

Une fillette d’Israël vit loin de chez elle et doit travailler dans la maison de Naaman, chef de l’armée

syrienne. Naaman est gravement malade. La fillette pourrait se taire – mais elle dit courageusement :

« En Israël, il y a un prophète qui peut l’aider ! » Naaman se met en route et il est guéri. Une seule

phrase courageuse change tout.

💬 Question : Quand as-tu déjà aidé quelqu’un avec une seule phrase ?

🙏 Prière : Dieu, donne-moi le courage de parler quand quelqu’un a besoin d’aide – même si je suis

petit. Amen.
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2️⃣ Partie 2: Roi à huit ans
Texte biblique : 2 Rois 22,1-2 et 23,1-3

Josias devient roi à huit ans. Jeune homme, il fait restaurer le temple. Pendant les travaux, on trouve

un vieux rouleau avec la Parole de Dieu. Josias le lit à tout le peuple et promet de vivre selon les

commandements de Dieu. La Bible dit : il fit ce qui plaît à Dieu et ne s’en détourna pas.

💬 Question : Qu’as-tu déjà découvert dans la Bible qui est important pour toi ?

🙏 Prière : Dieu, merci pour ta Parole. Aide-moi à la lire et à vivre selon elle. Amen.

3️⃣ Partie 3: Sois un modèle
Texte biblique : 1 Timothée 4,12

Timothée est encore jeune quand il reçoit une responsabilité dans une Église. Certains ne le

prennent pas au sérieux. Paul lui écrit : « Que personne ne te méprise à cause de ta jeunesse ; mais

sois un modèle par ta parole, ta conduite, ton amour, ta foi et ta pureté. » Tu n’as pas besoin

d’attendre d’être adulte pour être un modèle pour les autres.

💬 Question : Pour qui pourrais-tu être un modèle ?

🙏 Prière : Seigneur Jésus, je ne suis pas trop jeune pour toi. Aide-moi à être un bon modèle par

mes paroles et mes actes. Amen.

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse un enfant lire la prière – cela renforce sa confiance.

Deux ou trois réponses suffisent. Personne n’est obligé de parler.
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