
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

Scappare non vale
IN SINTESI

📖 Testo biblico Giona 1–2

💡 Tema Dio dà una seconda possibilità

🎯 Messaggio Ammettere gli errori e ricominciare

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: una barchetta di carta 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Dio dà una seconda

possibilità». Le storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Piega una barchetta di carta davanti ai bambini o mostrala. Domanda: Sei mai

scappato da qualcosa?

2 min Racconto
Dio manda Giona a Ninive. Giona prende una nave nella direzione opposta. Una

tempesta, i marinai lo gettano in mare, un grande pesce lo inghiotte. Tre giorni dopo

Giona è di nuovo sulla terra – e Dio lo manda una seconda volta.

1 min Pensiero
Giona ha combinato un pasticcio. Ma Dio non si arrende. Gli dà una seconda

possibilità. Questo vale anche per te: se hai fatto qualcosa di sbagliato, puoi tornare

indietro e ricominciare.

1 min Domanda per tutti
Quando qualcuno ti ha dato una seconda possibilità?
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🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, grazie per le seconde possibilità. Quando voglio

scappare, riportami indietro. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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