MEDITAZIONE - LUPETTI 6-12 - 5 MINUTI A

Cinque sassi e tanta fiducia

IN SINTESI

| Testobiblico 1Samuele 17,32-50

¢ Tema Il coraggio nasce dalla fiducia in Dio
@ Messaggio Dare un nome ai giganti della mia vita
1 5 minuti £) Oggetto: cinque sassi lisci X Preparazione: 5 min ? al chiuso o all'aperto

@ Rendila personale: racconta in due frasi un'esperienza tua sul tema «ll coraggio nasce dalla fiducia
in Dio». Le storie vere restano impresse piu a lungo.

N .

»/ Come sisvolge

Tmin Inizio
Domanda: Qual ¢ il «xgigante» piu grande che hai dovuto affrontare — forse non uno
vero, ma una verifica o un litigio?

2 min Racconto
Golia prende in giro Israele. | soldati tremano. Davide, un giovane pastore, dice al re:
Dio mi ha salvato da leoni e orsi, mi salvera anche adesso. Senza armatura, solo con
una fionda e dei sassi, va — e vince.

Tmin Pensiero
Davide non si confronta con Golia, guarda a Dio. | giganti di oggi forse si chiamano
verifica di matematica, bullismo o paura del buio. Con Dio al tuo fianco non sei mai
solo contro di loro.

Tmin Domanda per tutti
Come si chiama un gigante contro cui stai lottando adesso?
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J, Preghieradaleggere ad alta voce

Dio, tu eri con Davide. Sii anche con me quando ho davanti
qualcosa di grande, e rendimi coraggioso. Amen.

Bl Pericapi

» Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.
o Bastano due o tre risposte. Nessuno & obbligato a parlare.
o Lascia l'oggetto in vista fino alla fine dell’attivita.

& Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attivita di gruppo collegate e altre

meditazioni.

A scouts-cloud.com - Meditazione - Cinque sassi e tanta fiducia - CC BY-NC-SA 4.0

Pagina2/2



