
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

In cammino verso l’ignoto
IN SINTESI

📖 Testo biblico Genesi 12,1-9

💡 Tema Dio viene con noi quando partiamo

🎯 Messaggio Avere il coraggio di provare cose nuove

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: uno zaino pronto 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Dio viene con noi quando

partiamo». Le storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Metti lo zaino al centro. Domanda: Che cosa porti con te quando vai al campo?

2 min Racconto
Dio dice ad Abramo: Prendi le tue cose e va’ nella terra che io ti mostrerò. Abramo

non sa dove andrà. Eppure parte – con la sua famiglia, i suoi animali e la sua fiducia

in Dio.

1 min Pensiero
Le cose nuove possono fare paura: una scuola nuova, un trasloco, il primo campo

senza genitori. Abramo ci mostra che non dobbiamo conoscere tutta la strada. Basta

sapere chi cammina con noi.

1 min Domanda per tutti
Che cosa è nuovo o emozionante per te in questo momento?
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🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, tu hai camminato con Abramo. Cammina anche con me

quando comincio qualcosa di nuovo. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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