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Spigolare nel campo
IN SINTESI

📖 Testo biblico Rut 2,1-17

💡 Tema Dio provvede attraverso persone gentili

🎯 Messaggio Essere generosi come Boaz

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: alcune spighe o una manciata di chicchi 🛠️ Preparazione: 5 min

📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Dio provvede attraverso

persone gentili». Le storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Fai passare le spighe e lascia che ognuno stacchi un chicco. Chiedi: Che cosa si fa

con chicchi come questi?

2 min Racconto
Rut e Noemi non hanno niente da mangiare. Rut va in un campo e raccoglie le spighe

che i mietitori lasciano indietro – in Israele i poveri potevano farlo. Il campo è di Boaz.

Lui vede Rut e dice ai suoi lavoratori: «Lasciate apposta delle spighe per lei!» La sera

Rut porta a casa così tanto grano che Noemi si meraviglia.

1 min Pensiero
Boaz avrebbe potuto dire: «Questo campo è mio!» Invece condivide con generosità.

Dio si è preso cura di Rut e Noemi attraverso Boaz. A volte Dio vuole prendersi cura

degli altri anche attraverso di noi.

1 min Domanda per tutti
Dove puoi essere generoso come Boaz questa settimana?
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🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Signore Gesù, grazie perché ti prendi cura di noi – spesso

attraverso altre persone. Rendimi generoso, così che possa

condividere ciò che ho. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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