
MEDITAZIONE · LUPETTI 6–12 · 5 MINUTI

Dal pozzo al palazzo
IN SINTESI

📖 Testo biblico Genesi 37; 39–41

💡 Tema Dio c’è, anche quando tutto va storto

🎯 Messaggio Fidarsi di Dio nei momenti difficili e non arrendersi

⏱️ 5 minuti 🎒 Oggetto: una corda 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Dio c’è, anche quando tutto va

storto». Le storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Metti la corda a cerchio per terra – è un pozzo. Chiedi: Come ti sentiresti se fossi

seduto laggiù?

2 min Racconto
I fratelli di Giuseppe lo gettano in un pozzo vuoto e lo vendono come schiavo in

Egitto. Lì lavora con fedeltà, ma viene messo in prigione ingiustamente. Eppure la

Bibbia lo ripete: Dio era con Giuseppe. Alla fine Giuseppe spiega i sogni del faraone e

diventa l’uomo più importante dopo il re.

1 min Pensiero
Giuseppe aveva tanti motivi per arrendersi. Ma è rimasto onesto e si è fidato di Dio –

nel pozzo, in prigione e nel palazzo. Dio non lo ha dimenticato, e non dimentica

neanche te.

1 min Domanda per tutti
Che cosa ti aiuta a non arrenderti quando qualcosa va davvero storto?
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Dal pozzo al palazzo
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Signore Gesù, a volte tante cose mi vanno storte. Grazie

perché non mi dimentichi neanche allora. Aiutami a fidarmi di

te e a non arrendermi. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Lascia leggere la preghiera a un bambino: rafforza la sua fiducia.

Bastano due o tre risposte. Nessuno è obbligato a parlare.

Lascia l’oggetto in vista fino alla fine dell’attività.

📌 Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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