
MEDITAZIONE · PICCOLI 0–6 · 3 MINUTI

Dio viene con me all’asilo e a
scuola

IN SINTESI

📖 Testo biblico Salmo 139,5

💡 Tema Dio è con me dappertutto

🎯 Messaggio Anche nei posti nuovi non sono solo

⏱️ 3 minuti 🎒 Oggetto: uno zainetto o una cartella 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 seduti in cerchio

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Dio è con me dappertutto». Le

storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

½ min Inizio
Mostra lo zainetto o la cartella. Chiedi: Chi comincia presto l’asilo o la scuola? Che

cosa metterai dentro?

1 min Racconto
Nella Bibbia qualcuno dice a Dio: «Tu mi circondi da ogni parte e poni su di me la tua

mano.» Vuol dire: Dio è davanti, dietro, a sinistra e a destra – dappertutto dove sono

io.

1 min Pensiero
Una cosa nuova può emozionare: bambini nuovi, maestre e maestri nuovi, un’aula

nuova. Ma Dio viene con noi. Non serve metterlo nello zaino – c’è comunque.

½ min Domanda per tutti
Di che cosa sei contento – e di che cosa hai un po’ paura?
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Dio viene con me all’asilo e a
scuola
🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Caro Dio, grazie perché sei con me dappertutto – anche

all’asilo e a scuola. Poni su di me la tua mano. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Sii breve: i piccoli ascoltano bene per tre o quattro minuti.

Fai passare l’oggetto di mano in mano: toccarlo aiuta a capire.

Di’ la preghiera frase per frase, i bambini ripetono.

📌 Sezione: Feste e ricorrenze. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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