
DEVOCIONAL · PEQUENOS 0–6 · 3 MINUTOS

O penso rápido
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Salmo 147,3

💡 Tema Deus ajuda quando dói

🎯 Mensagem Deus consola – e nós podemos consolar os outros

⏱️ 3 minutos 🎒 Objeto: pensos rápidos coloridos (um autocolante em caso de alergia)

🛠️ Preparação: 5 min 📍 sentados em círculo

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Deus ajuda quando

dói». As histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

½ min Início
Mostra os pensos. Pergunta: Quando é que precisaste de um penso pela última vez?

Quem te ajudou?

1 min História
A Bíblia diz: «Deus cura os que estão tristes e trata das suas feridas.» Deus é como

um bom médico. Cuida de nós quando alguma coisa nos dói – no joelho ou no

coração.

1 min Reflexão
E nós podemos ser como um penso para os outros: consolar, dar um abraço, ir

buscar ajuda. Cola um penso colorido na mão de cada criança – para se lembrar.

½ min Pergunta para todos
Quem é que podes consolar quando está triste?
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DEVOCIONAL · PEQUENOS 0–6 · 3 MINUTOS

O penso rápido
🙏 Oração para ler em voz alta

Querido Deus, obrigado por nos consolares quando alguma

coisa nos dói. Ajuda-me a consolar os outros. Ámen.

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Sê breve: os mais pequenos ouvem bem durante três a quatro minutos.

Passa o objeto de mão em mão – tocar ajuda a perceber.

Diz a oração frase a frase e as crianças repetem.

📌 Secção: Devocionais com objetos. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em

scouts-cloud.com.
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