
DEVOCIONAL · PEQUENOS 0–6 · 3 MINUTOS

O pão
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Mateus 6,11

💡 Tema Deus cuida de nós

🎯 Mensagem Agradecemos a Deus a comida e partilhamo-la uns com os outros

⏱️ 3 minutos

🎒 Objeto: um pão fresco (pão sem glúten ou bolachas de arroz para quem não pode comer glúten)

🛠️ Preparação: 5 min 📍 sentados em círculo

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Deus cuida de nós». As
histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

½ min Início
Mostra o pão. Deixa todos cheirarem. Pergunta: A que cheira o pão fresco?

1 min História
Jesus ensinou uma oração aos amigos. Nela dizemos: «O pão nosso de cada dia nos

dai hoje.» Isso quer dizer: Deus, obrigado por nos dares de comer todos os dias. O

pão vem de grãozinhos que Deus faz crescer – e muitas pessoas ajudam até ele

chegar à nossa mesa.

1 min Reflexão
O pão dá ainda mais alegria quando é partilhado. Partam o pão em pedaços e

passem-no até cada criança ter um.

½ min Pergunta para todos
Com quem gostavas de partilhar alguma coisa?
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O pão
🙏 Oração para ler em voz alta

Querido Deus, obrigado pelo nosso pão e por tudo o que

podemos comer. Ajuda-me a partilhar com alegria. Ámen.

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Sê breve: os mais pequenos ouvem bem durante três a quatro minutos.

Passa o objeto de mão em mão – tocar ajuda a perceber.

Diz a oração frase a frase e as crianças repetem.

📌 Secção: Devocionais com objetos. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em

scouts-cloud.com.
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