TEMPS SPIRITUEL - PETITS 0-6 - 3 MINUTES A

Le pain

EN UN COUP D'CEIL

L Texte biblique Matthieu 6,11

¢ Théme Dieu prend soin de nous
@ Message Nous remercions Dieu pour notre nourriture et nous la partageons
7 3 minutes &) Objet : un pain frais (du pain sans gluten ou des galettes de riz en cas d'intolérance)
X Préparation : 5 min ? assis en cercle

@ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le théme « Dieu prend
soin de nous ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

% Déroulement

% min Introduction
Montre le pain. Laisse chacun le sentir. Demande : Quelle odeur a le pain frais ?

1min Histoire
Jésus a appris une priére a ses amis. On y dit : « Donne-nous aujourd’hui notre pain
de ce jour. » Cela veut dire : Dieu, merci de nous donner a manger chaque jour. Le
pain vient de petits grains que Dieu fait pousser — et beaucoup de personnes aident
jusqu'a ce qu'il arrive sur notre table.

1min Pensée
Le pain fait encore plus plaisir quand on le partage. Rompez le pain en morceaux et
faites-le passer jusqu'a ce que chaque enfant en ait un.

% min Question da tous
Avec qui aimerais-tu partager quelque chose ?
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J, Priére a lire a voix haute

Cher Dieu, merci pour notre pain et pour tout ce que nous
pouvons manger. Aide-moi a partager avec joie. Amen.

B3 Pour les responsables

» Fais court : les petits écoutent bien trois a quatre minutes.
o Fais passer I'objet — toucher aide a comprendre.
o Dis la priere phrase par phrase, les enfants répetent.

.- -

& Rubrique : Temps spirituels avec des objets. Tu trouveras des réunions assorties et d'autres temps
spirituels sur scouts-cloud.com.
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