
SERIE DI MEDITAZIONI · PICCOLI 0–6 · 3 × 3 MINUTI

Dio ha fatto tutto
LA SERIE IN SINTESI

1️⃣ Parte 1 Il cielo e le stelle

2️⃣ Parte 2 Gli animali

3️⃣ Parte 3 Sono fatto in modo meraviglioso

⏱️ 3 incontri da 3 minuti 🎯 Meravigliarsi e dire grazie 🛠️ Preparazione: 5 min

💡 Come usare la serie: una parte in ciascuno di tre incontri consecutivi. All’inizio ricorda brevemente

la parte precedente.

1️⃣ Parte 1: Il cielo e le stelle
Testo biblico: Genesi 1,14-18

Dio ha fatto il sole per il giorno e la luna e le stelle per la notte. Stasera guardate fuori dalla finestra!

💬 Domanda: Che cosa vedi di notte in cielo?

🙏 Preghiera: Grazie, Dio, per il sole, la luna e le stelle. Amen.
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2️⃣ Parte 2: Gli animali
Testo biblico: Genesi 1,20-25

Dio ha fatto i pesci, gli uccelli, i cani, i gatti e perfino gli elefanti. Ogni animale è diverso. Imitate

insieme gli animali!

💬 Domanda: Qual è il tuo animale preferito?

🙏 Preghiera: Grazie, Dio, per tutti gli animali. Amen.

3️⃣ Parte 3: Sono fatto in modo meraviglioso
Testo biblico: Salmo 139,14

Nella Bibbia qualcuno dice a Dio: Ti lodo perché mi hai fatto come un prodigio. Questo vale anche

per te! Le tue mani, i tuoi piedi, la tua risata.

💬 Domanda: Che cosa sai fare con le tue mani?

🙏 Preghiera: Grazie, Dio, perché mi hai fatto in modo meraviglioso. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Sii breve: i piccoli ascoltano bene per tre o quattro minuti.

Fai passare l’oggetto di mano in mano: toccarlo aiuta a capire.
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