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Der gute Hirte — eine Woche mit
Psalm 23
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Gott ist mein Hirte

Ausruhen auf der griinen Wiese
Frisches Wasser

Der Hirte zeigt den Weg

Keine Angst im Dunkeln

Ein gedeckter Tisch

Fir immer bei Gott

@ Erleben, dass Gott fiir mich sorgt wie ein guter Hirte

¢ Sonutzt du die Reihe: Eine Andacht pro Tag - ideal flir eine Lagerwoche, eine Freizeit oder sieben
Gruppenstunden. Am Anfang kurz an den Vortag erinnern.

. Teil 1: Gott ist mein Hirte

Bibelstelle: Psalm 23,1

Ein Hirte passt auf seine Schafe auf. Er kennt jedes Schaf beim Namen. In der Bibel steht: ,Der Herr
ist mein Hirte.” Gott kennt dich auch beim Namen! Jedes Kind sagt seinen Namen, und alle rufen:

,Gott kennt dich!"

¢ Frage: Wie heiBt du — und wer ruft dich beim Namen?

J, Gebet: Lieber Gott, danke, dass du mein Hirte bist und mich kennst. Amen.
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] Teil 2: Ausruhen auf der griinen Wiese
Bibelstelle: Psalm 23,2

Der Hirte sucht fur seine Schafe eine griine Wiese. Dort dlirfen sie fressen und sich ausruhen. Auch
Gott schenkt uns Pausen. Legt euch zusammen hin, macht die Augen zu und seid einen Moment
ganz still.

¢ Frage: Wo ruhst du dich am liebsten aus?

J, Gebet: Lieber Gott, danke fiir Pausen und Ruhe. Amen.

] Teil 3: Frisches Wasser
Bibelstelle: Psalm 23,2

Schafe bekommen Durst, besonders wenn es warm ist. Der Hirte fuhrt sie zu frischem Wasser. Gott
gibt uns, was wir zum Leben brauchen. Trinkt zusammen einen Schluck Wasser und sagt Danke.

¢ Frage: Was brauchst du jeden Tag zum Leben?

J, Gebet: Lieber Gott, danke fiir frisches Wasser und alles, was ich brauche. Amen.

] Teil 4: Der Hirte zeigt den Weg
Bibelstelle: Psalm 23,3

Der Hirte geht voraus, und die Schafe laufen hinterher. So verlaufen sie sich nicht. Gott zeigt uns
auch den richtigen Weg. Spielt ,,Folge dem Hirten": Eine Leitung geht voraus, alle machen nach, was
sie tut.

¢ Frage: Wer zeigt dir den Weg, wenn du ihn nicht kennst?

J, Gebet: Lieber Gott, zeig mir den richtigen Weg. Amen.
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=l Teil 5: Keine Angst im Dunkeln
Bibelstelle: Psalm 23,4

Manchmal muss der Hirte mit den Schafen durch ein dunkles Tal. Aber die Schafe haben keine
Angst, denn der Hirte ist bei ihnen. In der Bibel steht: ,Ich flirchte mich nicht, denn du bist bei mir."
Das durfen wir auch sagen.

¢ Frage: Was hilft dir, wenn du Angst hast?

J, Gebet: Lieber Gott, wenn es dunkel ist, bist du bei mir. Danke! Amen.

. Teil 6: Ein gedeckter Tisch
Bibelstelle: Psalm 23,5

Gott ist wie ein Gastgeber, der einen schonen Tisch deckt. Er 1adt uns ein und freut sich, wenn wir
da sind. Deckt zusammen den Tisch fir das nachste Essen — mit Blumen oder etwas Schonem aus
der Natur.

¢ Frage: Was isst du am liebsten mit anderen zusammen?

J, Gebet: Lieber Gott, danke, dass du uns so reich beschenkst. Amen.

J Teil 7: FGir immer bei Gott
Bibelstelle: Psalm 23,6

Am Ende von Psalm 23 heiB3t es: ,Gutes und Liebe begleiten mich mein Leben lang.” Gott ist nicht
nur diese Woche bei dir, sondern jeden Tag. Erzahlt euch, was ihr diese Woche erlebt habt.

¢ Frage: Was war diese Woche am schonsten?

J, Gebet: Lieber Gott, danke, dass du jeden Tag mein guter Hirte bist. Amen.

B Fur Leitende

» Kurz halten: Kleine Kinder hdren drei bis vier Minuten gut zu.
» Den Gegenstand herumgeben — Anfassen hilft beim Verstehen.
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