
SERIE DI MEDITAZIONI · PICCOLI 0–6 · 3 × 3 MINUTI

Grazie, Dio!
LA SERIE IN SINTESI

1️⃣ Parte 1 Grazie per il cibo

2️⃣ Parte 2 Grazie per la mia famiglia

3️⃣ Parte 3 Grazie per i miei amici

⏱️ 3 incontri da 3 minuti 🎯 Essere grati per i doni di Dio 🛠️ Preparazione: 5 min

💡 Come usare la serie: una parte in ciascuno di tre incontri consecutivi. All’inizio ricorda brevemente

la parte precedente.

1️⃣ Parte 1: Grazie per il cibo
Testo biblico: Giovanni 6,9-11

Un ragazzo aveva cinque pani e due pesci. Li diede a Gesù. Gesù ringraziò Dio – e tutti mangiarono

a sazietà! Prima di mangiare, anche noi possiamo dire grazie.

💬 Domanda: Per che cosa ti piace dire grazie a tavola?

🙏 Preghiera: Grazie, caro Dio, per il nostro cibo. Amen.
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Grazie, Dio!
2️⃣ Parte 2: Grazie per la mia famiglia
Testo biblico: Luca 2,51-52

Anche Gesù aveva una famiglia: Maria e Giuseppe. Si sono presi cura di lui quando era piccolo. Dio

ci dona persone che ci vogliono bene – la mamma, il papà, la nonna, il nonno o altri.

💬 Domanda: Chi si prende cura di te a casa?

🙏 Preghiera: Grazie, caro Dio, per le persone che mi vogliono bene. Amen.

3️⃣ Parte 3: Grazie per i miei amici
Testo biblico: Marco 2,1-5

Un uomo non poteva camminare. I suoi quattro amici lo portarono da Gesù – perfino attraverso il

tetto! Gesù lo guarì. Gli amici sono un dono di Dio.

💬 Domanda: A che cosa ti piace di più giocare con i tuoi amici?

🙏 Preghiera: Grazie, caro Dio, per i miei amici. Amen.

🧑‍🏫 Per i capi
Sii breve: i piccoli ascoltano bene per tre o quattro minuti.

Fai passare l’oggetto di mano in mano: toccarlo aiuta a capire.
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