MEDITAZIONE - PICCOLI 0-6 - 3 MINUTI A

Rut resta con Noemi

IN SINTESI

[ Testobiblico Rut1-2

¢ Tema Gli amici restano uniti
@ Messaggio Dio e contento quando ci siamo gli uni per gli altri
1 3 minuti E) Oggetto: due bambole o pupazzetti X Preparazione: 5 min ? sedutiin cerchio

@ Rendila personale: racconta in due frasi un'esperienza tua sul tema «Gli amici restano uniti». Le
storie vere restano impresse piu a lungo.

N .

»/ Come sisvolge

% min Inizio
Metti le due figure una accanto all'altra. Chiedi: Che cosa fanno insieme i buoni
amici?

1min Racconto

Noemi era tutta sola e molto triste. Voleva tornare a casa, in un paese lontano. Rut
voleva bene a Noemi e le disse: «lo resto con te! Dove andrai tu, andrd anch'io.»
Insieme fecero la lunga strada. Nella nuova terra Rut raccoglieva spighe nel campo, e
un uomo gentile di nome Boaz la aiutd. Dio si prese cura di tutte e due.

1min Pensiero
Rut & rimasta con Noemi quando lei stava male. Tutti vorrebbero un'amica cosi. Dio &
contento quando ci siamo gli uni per gli altri.

% min Domanda per tutti
Di chi puoi essere un buon amico oggi?
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Rut resta con Noemi

J, Preghieradaleggere ad alta voce

Caro Dio, grazie per i miei amici. Aiutami a essere anch'io un
buon amico, soprattutto quando qualcuno é triste. Amen.

Bl Pericapi

« Sii breve: i piccoli ascoltano bene per tre o quattro minuti.
o Fai passare I'oggetto di mano in mano: toccarlo aiuta a capire.
o Di' la preghiera frase per frase, i bambini ripetono.

& Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attivita di gruppo collegate e altre
meditazioni.
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